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= Falugyiilés 2008.
Evet értékelt a Polgarmester

Madjus 26-an hétfén megrendezésre keriilt
Falugytiilésen Kisari Zoltan polgarmester
értékelte a 2007. év eredményeit és szolt az
Onkormanyzat 2008. évi elképzeléseirél,
fejlesztési terveir6l is. A Rédei Miivelddési
Héazban megrendezett forumon t6bb olyan
célrol is szo esett, aminek eredményeivel mar
talalkozhatnak a kozség lakéi, és szép szdmmal
keriiltek megemlitésre azok a tervek, amelyek
remélhetéleg az elkdvetkezd években fogjak
majd szépitni, jobbitani Ostorost. A Polgar-
mester Ur beszamolojabdl olvashatnak az
alabbiakban par fejlesztést, és elképzelést:

Fejlesztések Ostoroson 2007-ben:

- H6sok tere parkold, jarda feltjitas

- Temet6i utak felujitasa

- Felszini csapadékviz-elvezetési problémak
kezelése

- Templom tér atalakitasanak terve

- Idosek Klubja épiiletének
akadalymentesitése

- Polgarmesteri Hivatal atalakitasa

- Kozépiilet-fejlesztési program

- E-Magyarorszag Pont a Rédei Miivelddési
Hazban

- Szent Istvan Park Mindenki Sirja Emlékmii

- Extrém kerc¢kparos sportpalya kialakitasa

- Honvéd u. 23. partfalomlas elleni védelem

- Uj ingatlanfejlesztési projekt - Egri ati
Lakopark II.

- Szeméttelep rendezése

- Uj utcanév tablak megtervezése

- Kapcsolatrendszerek bovitése hazai és
nemzetkdzi szinten

- Testvérteleptilési kapcsolat - Lemhény

- Uj rendezvények OSTOROS-FOLK
Hagyomanydrzé és Gasztrondémiai Nap

A kovetkezd évek fejlesztési tervei,
elképzelési a kozség megujulasaért

- Idések Otthona az 1j lakoparkban

- Egri Uti Laképark I1. iitem folytatisa

- Rédei Miklos Miivel6dési Haz atalakitasa

- Honvéd u. 51-55. partfalomlas elleni
védelem

- Parlagfii irtds, tereprendezés
kornyezetvédelmi tevékenység

[
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- Kozosségi tér kialakitasa az Egri Gti
Lakoparkban

- Viztérozo gatjanak feliigyelete

- Autobuszobdl atépitések

- Egészségiigyi centrum kialakitasa

- Utépitési program folytatasa - (Honvéd u.,
Arany J. u., Csabavezér u., Deik F. tér,
Kossuth tér, Hésok tere)

- Ovoda atalakitisa

Az Onkormanyzat altal az elmilt
idészakban benyujtott palyazatok:

Az Ostoros Napkéziotthonos Ovoda fejlesz-
tése, bovitése, a kitlizott pedagogiai célok és a
megndvekedett gyermeklétszam befogadasa
érdekében

EMVAkézlekedési szolgaltatasok fejlesztése -
Szocialis és kozdsségi szolgaltatasokat ellatd
kisbusz

Belteriileti vizrendszer fejlesztése

EMOP 3.1.3. - Telepiilésfejlesztés Ostoroson
Honvéd, Arany J., Rakoéczi F. utak at- és
jardafelujitasa

EMOP 3.1.3. - Vidékfejlesztési program
Templomtér és ravatalozo fejlesztés

Vis major Ostoros - Honvéd u. 51-53.

CEDE Ostoros - Honvéd u. 55.

| Onkormanyzati hirek

Az Onkorményzat gazdasagi programja

A gazdasagi program az 6nkorményzat részére
helyi szinten meghatidrozza mindazon
célkittizéseket, feladatokat, amelyek a
koltségvetési lehetoségekkel Osszhangban, a
helyi tarsadalmi, kornyezeti, gazdasagi
adottsagok atfogd figyelembe vételével a
kistérségi teriiletfejlesztési koncepcidohoz
illeszkedve az dnkormanyzat altal nydjtando
kotelezé és onként vallalt feladatok bizto-
sitasat, fejlesztését szolgaljak.

A gazdasagi program tartalmazza kiilénosen a
fejlesztési elképzeléseket, a munka-
helyteremtés feltételeinek elGsegitését, a
telepiilésfejlesztési politika, az adopolitika
celkitiizéseit az egyes kozszolgaltatasok bizto-
sitdsara.

A gazdasagi programot a Képviseld Testiilet az
alakul6 iilését kovetd hat honapon beliil fogadja
el. A gazdaségi program id6tartama elsésorban
a ciklus id6tartamara szol. Ostoros kozség
gazdasagi programjanak gerincét a 79/2006
(X.16.) szamu képviseld testiileti hatarozattal
jovahagyott, a polgarmester 2006-2010-ig
sz0l6 munkaprogramja adja.

Motto: ,,Kdzremiikddni, tervezni, el6késziteni,
megvalositani ez a mi kozds feladatunk és
felelosségiink.”
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A Képvisel6 Testillet dllaspontja szerint
Ostoros telepiilésen nemesak lakni, hanem élni
és otthont teremteni kell. Ehhez kell
hozzasegiteni minden csaladot iigyintézéssel,
fejlesztésekkel, programokkal. Ebben az
esetben alakulhat ki az a lokalpatriota, a
teleptilésért tenni akaro erés kdzosség, amelyre
szitkség van. Olyan légkorii telepiilésen
kivanunk élni, ahol a jogok és a kotelezettségek
egylitt értelmezhetd fogalmak.

A gazdasagi program szerint a telepiilés-
fejlesztési politika fobb célkitlizései kozott
szerepel a helyi lakossig életmindségének
tovabbi javitasa. Fontos, hogy a befogado jelleg
tovabbi erositésével novelni kell a kozség
gazdasagi erejét, fokozni kell az adderd
képességét. A kistérségi egyilittmiikodés
keretében erdsiteni indokolt a egri
kapcsolatokat is. Ennek eredményeképpen
céliranyosan javulhat a munkahelyteremtés
feltétele, fokozodhat a tékebefektetés,
ndvekedhet a kdzos projektek szima.

A kozszolgaltatasok biztositasa szempontjabol
az elkovetkezendé idGszak legfontosabb
feladata a telepiilés miikodoképességének
megorzése. Az Onkormanyzat szakmai
feleléssége, gazdasagi érdeke és erkdlesi
kotelessége vizsgalni a helyben miikodtetett
szakmai szolgaltatdsok tarsadalmi tamoga-
tottsagat, azok gazdasagi hatasait, a lehetd
leggazdasagosabb mikodés feltételeinek a
megteremtése a cél. Az alapfokli oktatas, az
egészséglgy, a szocialis ligyek és a
kozigazgatas teriiletén fokozottan igénybe
kivanjuk venni a kistérség altal kinalt
lehetdségeket. Az egylittmiikddés eszkdzrend-
szerét akkor alkalmazzuk, ha abbdl szakmai és
gazdasagi elénye szarmazik a telepiilésnek,
illetve javul az ellatas szinvonala.
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Az adopolitikai célkitlizések kozott kiemelt
helyen szerepel, hogy a helyi addpolitikanak
kovetnie kell a nemzetgazdasagi és az unios
adopolitikai szabalyokat. Fontos, hogy az
alkalmazott adonemenkeénti mérték az 6sztonzé
hatds megtartasa mellet a lakossag és a
gazdasagi élet szerepldinek teherbird
képességéhez igazodik.

A munkahelyteremtés feltételeinek elésegitése
kiemelt fontossagh feladat. A helyi munkaero-
foglalkoztatas eldsegitése elsésorban a
szolgaltatisi egészségligyi és kozigazgatasi
szektor altal megteremtett uj munkahelyekre
iranyul. A helyi ipari fejlesztések és vallalko-
zasok eldsegitése érdekében, vallalkozoi Gvezet
létrehozasa szerepel a célkitlizések kozott. A
kistérség altal osszehangolt rendszerben
kivanunk a kézmunka programban is részt
venni.

Az onkormanyzat jovdbeli kapcsolat-
rendszerének alakitisa szempontjabol fontos,
hogy a kozélet valamennyi szerepléjével
kizarodlag partpolitika mentes kapcsolat
fenntartdsa érdekelt. Minden helyi civil
szervezettel, aki partpolitika mentes tevekeny-
séget folytat és a kozség tényleges eldre-
haladasat, kdzbiztonsagat és kultira kozvetité
¢és hagyomanyorzé feladatait szolgalja kész
egylittmitkodni. A gazdasag helyi szerepldivel
valo egyiittmikdodés létfontossagl az
Onkormanyzat szamara.
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Aktualitasok, érdekességek

ﬁjraéled a nemzeti

energiatakarékossagi program

Még nem maradt le semmir6l az, aki eddig nem
nyujtotta be palyazatat a lakoepiiletekre kiirt
energiatakarékossagi pdalyazatokon. Aki
tamogatast is igénybe akar venni lakasa
takarékosabba tételéhez, az az idén ot
lehetdséghdl valaszthat,

Az Onkorményzati Minisztérium éltal irdnyi-
tott panelprogram mellett a hagyomanyos
technologiaval épiilt hazakra az idén a
gazdasagi tarca - illetve most mar az
utodszervezete, a Kozlekedési, Hirkdzlési és
Energiatigyi Minisztérium - altal feliigyelt
NEP-program 1,6-1,8 milliard forintot szan.

A NEP keretében idén az érdeklodok otfajta
programra jelentkezhetnek. A NEP-2008-1-es
jellt nyilaszarok cseréjét, illetve utdlagos
hoszigetelését tamogatja. A kérvény feladasa
utan megkezdett, két éven beliil be is fejezett, a
hivatal altal leellenérzétt, szamlaval igazolt
felujitasi koltségeknek itt az allam a 15
szazalékat allja, legfeljebb 264 ezer forint
erejéig. Ehhez az allami Magyar Fejlesztési
Banktol (MFB) legfeljebb 1,76 millié forint,
kozel hétszazalékos kamatozasu hitel vehetd

fel.

A jelentkezdk harmadrészét a meghjuld
energiafelhasznalast Gszténzé, NEP-2008-5
jelii palyazat érdekelte, ami a korabbi évekhez
képest kirobbané sikernek mondhato. Talan
nem csak a “hagyomanyos” energiahordozok

aranak rohamos emelkedése miatt: az is
kozrejatszhatott ebben, hogy az idén a
megnyerhetd osszeg a korabbiak tobbszorosét
kitevé maximum egymillié forint, illetve 25
szazalék. Ilyen célra a paneles érdeklédéknek
az Onkormanyzati Minisztérium panelprog-
ramjét ajénljak.

Apalydzat célja

Vissza nem téritendé tamogatassal és/vagy
kedvezményes kamatozasi hitellel jaruljon
hozza lakéingatlanok vonatkozasiban a
hagyomanyos energiahordozok megujulo
energiaforrasokkal wvald helyettesitésére
irdnyulé beruhdzasokhoz, a megujuld
energiaforrasokkal el@éllitott hienergia vagy
villamosenergia-termelé kapacitasok létesité-
s¢hez vagy biomassza, geotermikus energia,
sz¢lenergia, napenergia (napkollektorok,
napelemek), vizenergia valamint szerves
hulladékok felhasznalasanak noveléséhez.

Rendelkezésre dllo forrds

A NEP-2008 palyazati rendszer meghirdeté-
sekor a vissza nem téritendé tdmogatdsra
rendelkezésre allo keretosszeg 1,6 milliard Ft, a
kedvezményes kamatozasu hitelre pedig a
"Sikeres Magyarorszageért" Lakossagi
Energiatakarékossdgi Hitelprogram keretében
16 milliard Ft.
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Az elnyerhetd tamogatds mértéke

A vissza nem téritend6 tdmogatas mértéke a
beruhazasi koltség legfeljebb 25%-a, de
lakasonként legfeljebb 1 000 000 Ft. A palyazat
alapjan a palyazé jogosultta valik a "Sikeres
Magyarorszagért" Lakossigi Energiatakaré-
kossdgi Hitelprogram keretében torténd
hiteligénylésre

A palydzod az allami tdmogatas mellett a
koltségek tovabbi részét hitelbdl fedezheti. A
hitel meértéke 0-tol 75%-ig terjedhet, dsszege
lakasonként legfeljebb 3 000 000 Ft lehet.
A palydzé a koltségek 100%-at hitelbdl
fedezheti. A hitel mértéke 0-tol 100%-ig
terjedhet, dsszege lakdsonként legfeljebb 4 000
000 Ft lehet.

A palyazat keretében elnyerhetd vissza nem
téritendd tamogatas és hitel egyiittes Osszege
nem lehet nagyobb, mint az elfogadott
beruhazasi koltseg.

A tamogatas €s a hitel egyiittes oOsszege
lakasonként legfeljebb 4 000 000 Ft lehet.

A vissza nem téritendd tamogatast és a
kedvezményes kamatozasu energiatakarékos-
sagi hitelt lehet egylitt (tamogatas és hitel), de
lehet kiilon-kiilon (csak tamogatds, vagy csak
hitel) is kérni.

Apalydzok kire

Hagyomanyos technologiaval épiilt ingatlanok
esetében:

- természetes személyek,

- lakasszovetkezetek

- tarsashazak (a lakasszovetkezet és a
tarsashaz a tovabbiakban egytittesen:
lakokdzosség).

Iparositott technolégiaval éptilt ingatlanokkal
jelen konstrukcioban nem lehet palyazni!

Tamogathato tevékenységek kire

- megujulo energiaforrasokkal eléallitott
héenergia, vagy villamosenergia-termeld
kapacitasok létesitése,

- biomassza-felhasznalas novelése,

- geotermikus energiafelhasznalas novelése,
- szélenergia-felhasznalas novelése, nem
villamos energia halozatra torténd termelés
esetén,

- szerves hulladék energetikai
felhasznaldsanak novelése,

- aktiv és passziv napenergia hasznositas (pl.
napkollektorok, napelemek létesitése),

- megujuld energidval lizemeld alternativ,
foldgazt kivalto berendezések létesitése,

- hdszivattyn telepitése

- vizenergia felhasznalas novelése.

A pdlydzat benyujtisa
A palyazatok benyujtasa 2008. aprilis 14-t61
lehetséges.

Tovabbi informacid és a palyazati dokumen-
tacio letdltése: www.pafi.hu
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| Egészségiigyi rovat [

Hipertonia - az alattomos betegség

A magasvérnyomas-betegség (hipertonia-
betegség) vilagszerte népbetegség. Szovod-
meényei, a szivinfarktus, agyvérzés, érsztkiilet
sulyos terheket ronak mind az egyénre és
komyezetére, mind az egészségiigyi ellato
rendszerre. Miutan a betegség gyakran
tiinetmentesen indul, szdmos esetben csak a
szovodmeények kialakulasakor, illetve silyos
életveszélyes allapotok fellépésekor keriil sor a
diagnozis felallitasara. Pedig jelen gondozasi és
terapids lehetGségeink mellett - megfeleld
egeészségneveléssel - a betegség koran
felismerheté és kezelheté. Ezzel szamos
emberélet megmenthetd lenne, illetve stlyos,
maradandé fogyatékossagok is elkeriilhetdk.

Kialakulasa, okai

A magas vérnyomas a vérnyomas megemel-
kedése, amellyel a szervezet alkalmazkodik a
kiilonbozé hatasokhoz, igy az id6jarashoz, a
fizikai terheléshez, a forro fiird6hoz, a
napozashoz, a szexuilis egyiittléthez, a lazhoz
stb. Normalis esetben, e hatasok elmultaval a
vérnyomds visszatér az eredeti értékére. Koros
esetben, a szabdlyozdé folyamatok
karosodasakor a megemelkedett vérnyomas
rovid idén belil nem csokken a normal
tartomanyon beliili értékre és kialakul a
magasvérnyomas-betegség. Magasvérnyomas-
betegségrol (hipertoniarol) tehat akkor
beszéliink, amikor a vérnyomas értéke tartésan
meghaladja a normal tartomany felsé hatarat.

A magas és a normalis vérnyomas kozdtt nem
htzhat6 ¢les hatar. Az orvosi gyakorlatban
alkalmazott hatarértékeket Onkényesen
hataroztdk meg, annak figyelembevételével,
hogy a tudomanyos vizsgalatok sordn mely
¢értekek mellett mekkora gyakorisaggal
alakultak ki a szdvodmények, illetve
kovetkezett be a halal. Napjainkban a 139/89
Hgmm (higanymilliméter) értéket tartjak a
normalis vérnyomas fels6 hataranak.

A hipertoniabetegség tlinetei meglehetdsen
szegényesek. A korai szakaszban a betegek
tobbségében tiinetmentesen alakul ki, és
sziirGvizsgalat soran deriil ki a betegség. A
leggyakrabban panaszolt tiinetek a tarkotaji
fejfajas, a koncentracio csokkenése, mellkasi
bizonytalan nyomo fajdalom, ingerlékenység,
alvaszavar. El6fordul, hogy elsé tiinetként
heves mellkasi fajdalom, légszomj, szédiilés,
fejfajas, a kisebb erekben igen magas
vérnyomasértékek (hipertonias krizis) 1épnek
fel. Ez életveszélyes allapot, azonnali korhazi
kezelés sziikséges.

Megelozése

Mivel a betegség foként kezdetben tiinet-
szegény, a megel6zés rendkiviil fontos.
Alapvetd, hogy minden panaszmentes férfi 30-
35 év foldtt, és minden panaszmentes né a
menopauza kormyckén rendszeresen ellenériz-
tesse vérnyomadsat. A tilstlyosak, dohanyosok
negyedévenként kontrollaltassak vérnyomads
értékiiket. Ha a fenti enyhe panaszok fellépnek,
a vérnyomas mielébbi ellenérzése valik
szilkségessé nyugalomban, és a panaszok
fennallasa alatt egyarant. Célszerti volna, ha
minden haztartasban hozzaférhet6 lenne.
Fontos tudni, hogy egy-egy fajdalmatlan
vérnyomasmeéréssel a szivinfarktus, agyvérzés
kockézata csékkenthetd. Kiemelt fontossagn
cgészségnevelési feladat a rizikotényezdk
mérseklése, mar normdl vérnyomasértékek
esetén is. Erintett sziilé6 gyermekénél javasolt a
fogyokuara, a soszegény étkezés, rendszeres
mozgassal mérséklet testsuly fenntartasa.
Kiemelt jelentdsége van a rendszeres
vérnyomasmérésnek, hiszen ily moédon
biztositotta korai felismerés lehetésége.
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Konyv és szamitastechnikai borze
a Rédei Miivelodési Hazban

Jalius 3-an és 4-én hasznalt konyv és
szamitastechnikai cikkek vasara lesz a Rédei
Miivelddési Hazban a nyitva tartasi id6 egésze
alatt. A konyvtarbol leselejtezésre keriild
konyveket és régi szamitogépeket lehet
Jjelképes 6sszegekért megvasarolni.

A befolyt dsszeget a Rédei Miivelédési Haz
konyvtaranak fejlesztésére szanjuk.

Minden koényvbaratot, szamitastechnika irant
érdeklidét szeretettel varunk!

Nemzetkozi kapcsolatépitési lehet6ség
fiatalok szamara

Ha érdeklédsz mas orszagok kultaraja,
fiataljainak szokasai irant, ha szivesen
ismerkednél veled hasonlé kort kilfoldi
fiatalokkal, vagy ha egyszerlien utazni és
tanulni vagysz, akkor jelentkezz az Ostorosi
Ifiklub tagjai kozé. Az Ifiklub tervezi elinditani
az Eurépai Unio altal tdmogatott nemzetkdzi
ifjisagi cserék rendezvénysorozatot, illetve az
Eurépai Onkéntes Szolgalathan vald részvételt
ostorosi fiatalok szamara is.

Ha felkeltette érdekl6désedet a felhivas és
szivesen lennél a kozség aktiv fiatalja
nemzetkozi szinten is, akkor jelentkezz a Rédei
Miklos Muveladési Hazban Dér Attilanal, ahol
tovabbi informéciokat is kaphatsz az indulo
programrol!

: - =
Vendégvaroé hétvégék
az ostorosi Tajpincében

Vendégvaro hétvégék keriilnek megrendezésre
junius, jalius, augusztus honapokban minden
szombaton és vasarnap 14 és 18 6ra kozott, a
tavaly megnyilt T4jpincében a Hosok terén. A
ritkasagokat, régiségeket szép szamban
felvonultatd helytorténeti gyiljtemény
megtekintése soran a Tajpincébe latogatd
vendég megismerheti az ostorosiak multbéli
¢letét, megszemlélheti lakberendezési
szokdsaikat.

Kisérd programok:
- thjjellegii ételek

- borkdstolas

- dalos vidamsag

A Hagyomany6rzé és Nyugdijas Klub tagjai
szeretettel varnak minden kedves érdeklodot!

Tovabbi informécid
és csoportos jelentkezés:
Szekszardi Lajosné
Tel.: 06-30/395-5322, 06-36/356-163
3326 Ostoros, Arpad u. 2.
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Sikeres helyhatosagi valasztas
testvértelepiilésiinkben, Lemhényben

2008 junius l-én vasarnap tartottik Roma-
nidban a helyhatosagi valasztdsokat. Testvér-
telepiilésiink a Kovaszna megyei Lemhény
6nkormanyzatanak tagjai hoénapok oOta
kampanyoltak azért, hogy a megkezdett
onkormanyzati munkat tovabb tudjak folytatni.
A valasztasok eredményeképpen Lukécs
Robert polgarmester Gr és csapata megkapta a
valasztdpolgarok bizalmat a folytatashoz. A
lemhényi képviseld testiilet csapataban 2 f6
cserél6dott ki, a testiilet nagy része maradt a
régi, biztositva a tovabbi szinvonalas
kozszolgalati munkat.

A romaniai helyhatésagi valasztasokon
Székelyfoldon a Romaniai Magyar Demokrata
Szovetség (RMDSZ) szerezte meg a legtobb
kulcsfontossagli vezetd poziciot, de szamos
telepiilésen vetélytarsa, a Magyar Polgari Part
(MPP) erds frakcioval foglalhat helyet majd a
helyi tanacsokban - ¢z rajzolodik ki a vasarnapi
valasztasok részleges eredményeibdl.

Az idei romaniai helyhatosagi valasztasoknak a
korabbi évekhez képest nagyobb a ftétje,
minthogy folyamatosan bdéviilnek az
onkormanyzatokra 4atruhazott hataskorok,
ennek kovetkeztében pedig a rendszervaltds ota
példatlanul sok pénz elosztasardl dontenek a
gyoztesek.

A partok szamdra azért is birt nagy téttel a
megmérettetés, mert az elére vetitheti az Oszi
parlamenti valasztasok kimenetelét. A korabbi
kozvélemény-kutatisok eredményei azt
mutattik, hogy jelenleg a Traian Basescu
allamfét tdmogatd ellenzéki Demokrata
Liberalis Part (PD-L) a legnépszertibb politikai
alakulat Romaniaban. Masodik helyen a 2004-
ig kormanyzo, de azéta szintén ellenzékbe
szorult Szocidldemokrata Part (PSD) all, a
harmadik legnagyobb politikai eré pedig a
kormanyon lév6 Nemzeti Liberalis Part (PNL).
Bukaresti megfigyel6k szerint a helyhatosagi
valasztasokat kovetéen pontosabban korvona-
lazodhat: mekkora az esélye a PD-L-nek arra,
hogy esetleg abszolut tébbségre tegyen szert az
Gszi parlamenti valasztasokon.

Gratulalunk a lemhényi dnkormanyzati csapat
sikeréhez munkdjukhoz tovabbi sikereket
kivanunk!
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